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Voordat we varen gaan. 

 

In een VOC-schip was het heel erg vol. Op de heenreis ging vaak een paar honderd mensen mee. 

Op de terugreis was dat wat minder. Veel mensen bleven in Indië achter. Voor de terugreis 

werden de ruimen helemaal volgestouwd met eten en handelswaar. In het ruim lag ook zoveel 

mogelijk eten en drinken; water, bier en wijn ging mee in tonnen. En verder scheepsbeschuit, 

kazen, bonen en erwten. En gedroogde vis of gedroogd vlees. De voorraad moest genoeg zijn voor 

minstens vier maanden. 

Om een idee te geven wat er zoal meegenomen werd voor een reis; 30.000 kilo brood, 10.000 kilo 

vlees, 5.000 kilo spek, 2000 kilo boter, 350 kazen. 

Die lading moest aan boord gesjouw worden; van de kade op het dek, van het dek langs allemaal 

trappen naar de buik van het schip, de kiel. 

Daar moest de lading goed vast gestouwd worden en daarna vast gebonden. Als het stormt gaat 

het schip heen en weer en dan mag de lading niet gaan schuiven.  

   

De luiken op het dek werden goed afgesloten en vastgezet, zodat er geen zeewater in het schip 

binnen kon komen. 

 

Dan moest het anker opgehaald worden, da’s een zwaar werk! Het anker ligt op de bodem van de 

haven en zorgt ervoor dat het schip niet zomaar weg kan drijven. 

De zeelui moesten de gangspil rondlopen. Daardoor werd de ankerketting opgehaald met daaraan 

het anker.   

  

 

De zeilen werden gehesen, de trossen(touwen) werden los gegooid, het schip kon de haven 

uitvaren. 

Tijdens al dit werk werd er zeker een shanty gezongen om het werk makkelijker te maken. 

Reken maar dat het zwart zag van de mensen op de kade, allemaal mensen die de bemanning uit 

kwamen zwaaien. En reken maar dat de vrouwen en de zeelui wel een zakdoek nodig hadden om de 

ogen droog te houden. Immers de mannen waren wel bijna anderhalf jaar van huis! 



Voordat wij varen gaan
Muziek en tekst R. Holwerda
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1. Voordat we varen gaan, stouw de ruimen, stouw de ruimen. 
    Voordat we varen gaan, stouw de ruimen vol. 
    Voordat we varen gaan, sjor de lading, sjor de lading. 
    Voordat we varen gaan, sjor de lading, sjor de lading vast. 
    Refrein: Hé Ho! Over zee, die grote zee, die wijde zee. Hé Ho! Over zee, Ons schip moet eerst nog ree.

2. Voordat we varen gaan, sluit de luiken, sluit de luiken, 
    Voordat we varen gaan, sluit de luiken goed 
    Voordat we varen gaan, draai de lieren, draai de lieren.
    Voordat we varen gaan, draai de lieren rond. 
    Refrein: 

3. Voordat we varen gaan, hiew het anker, hiew het anker. 
    Voordat we varen gaan, hiew het anker in. 
    Voordat we varen gaan, haal de lijnen, haal de lijnen. 
    Voordat we varen gaan, haal en geef maar door. 
    Refrein:

4. Voordat we varen gaan, hijs de zeilen, hijs de zeilen. 
    Voordat we varen gaan, hijs de zeilen hoog. 
    Voordat we varen gaan, haal de schoot aan, haal de schoot aan. 
    Voordat we varen gaan, haal de schoot maar aan. 
    Refrein:

5. Voordat we varen gaan, kus de vrouwen, kus de vrouwen. 
    Voordat we varen gaan, kus de vrouwen eerst. 
    Voordat we varen gaan, hef de glazen, hef de glazen. 
    Voordat we varen gaan, hef de glazen hoog.
    Refrein:
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Voordat we gaan varen – Opdrachten. 

 

1. Doorsnede van een VOC-schip. 

Welke nummers horen er bij de woorden die onder de doorsnede staan? 

 

Kiel van het schip                __ 

Reserve touwen     __ 

Zakken met kruit voor de kanonnen  __ 

Reserve zeilen     __ 

Plaats van de wc voor de zeelui   __ 

Ruim met eten en drinken   __ 

 

2. Noemen eens 3 klussen waar de zeeman bij moest helpen: 

 

  1. _________________________________ 

 

  2._________________________________ 

 

  3._________________________________ 

 

3. Wat hoort er bij: 

 

 10.000 kilo - ____________________________ 

 

 2000 kilo - ____________________________ 

 

 5000 kilo - ____________________________ 

 

 350  - ____________________________ 


